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1 - Présentation et objectifs du
groupe

. Talille du groupe : 3 a 7 patients

« Occurrence : 1 heure hebdomadaire

« Objectifs : prise de conscience des troubles,
acceptation, comprehension, développement de

capacités a adopter un comportement adapte en
vie guotidienne.




2 - Moyens et matériel

« Phase d'intégration
des difféerents
concepts

. Mémoires
. Attentions

. Fonctions exécutives :
inhibition, flexibilité,...
« Exemples en vie

guotidienne et
Incidences




2 — Moyens et materiel (en images)




3 - Problématiques abordees

.Coma, evell et agitation

«Angoisse de la récidive

.Incompréhension des
proches

.La sortie du centre




4 — Apports du groupe

Le groupe favorise :

> L'émulation entre patients

-~ L'évocation et I'échange de strategies entre
patients

- L’étayage psychologique : prise de conscience
gue les troubles sont partagés, pas de
stigmatisation de la part des therapeutes,...

» Le travall sur les troubles du comportement de
facon plus écologique.




5 — Temoignages de patients




6 - Conclusion

. Les + : prise de conscience, généralisation des
acquis en vie quotidienne, bonne appropriation
des troubles et facilités pour communiquer avec
les tiers, facilite une réinsertion sociale,
familiale et professionnelle.

« Limites : atteinte cognitive trop importante,
troubles du langage.

. Perspectives et ouverture : proposer ce groupe
aux familles et également aux « anciens »
patients.
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